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Ciel'oveé predstavy:

Rastliny st zelené. Rastliny produkuju viastnu
potravu. Nepohybuju sa z miesta, kde rastu, lebo
nepotrebuju ziskavat potravu.

Ciel'ova skupina:
3 — 5-ro¢né deti

Trvanie aktivity:
3 hodiny, Cast aktivity vyzaduje pozorovanie
pocas niekolkych dni

Zhrnutie:

Aktivita je zamerana na detailné pozorovanie
rastlin. V Gvode ucitelka diskutuje s detmi o rast-
linach a ich farbach. Pyta sa, ¢i su vSetky rastliny
rovnako zelené a ak nevedia, ako by to mohli zis-
tit. Nasledne ucitelka diskutuje vedie deti k pozo-
rovaniu réznych druhov rastlin, bud érepnikovych
alebo vonkajSich priamo na Skolskom dvore,
pricom cielom pozorovania je porovnavanie ich

zelenej farby. Pozorovanie mézu sustredovat’ aj
na rozliSovanie tvarov a velkosti rastlin.

Druha cast aktivity sa sustreduje na zistovanie
toho, ¢i sa rastliny pohybuju. Princip aktivity
spociva v tom, Ze deti zasadia rastlinu a miesto
vyznacia paliékou z lizanky a poziciu rastliny kon-
troluju po niekolkych dfioch, aby zistili, ¢i sa pohla
alebo nie. Na zaklade pozorovania su deti vedené
k tvorbe zaveru o tom, &i sa rastliny hybu z miesta

na miesto alebo nie.

Ciel' a vystup zo vzdelavania:

Po realizacii aktivity by mali byt’ deti:

. schopné identifikovat rastliny pomocou opi-
su viacerych znakov;
vediet, Ze rastliny su zelené;
schopné argumentovat pre tvrdenie, Ze ras-
tliny sa nepohybuji z miesta na miesto ako
zivogichy;
schopné uvedomit si, Ze rastliny sa vza-
jomne réznia velkostou, tvarom, farbou,
pricom v uréitom obdobi nemusia vSetky

kvitnat a mat plody.

Pomocky a podmienky:
. Obrazky réznych rastlin;
. Video o rastlinach (ubezpeéte sa, ze ste

uviedli aj kvitnice aj nekvitnice rastliny,

inquire
investigate
evaluate
connect

machy, liSajniky, riasy, paprade a podobne);
Zivé rastliny v &repnikoch alebo dostupny
Skolsky dvor s rastlinstvom;

Obrazky vonkajSej prirody (napriklad aj
zahrady a pod.);

Moznost ist s detmi von, minimalne na
Skolsky dvor;
Zelené papiere réznorodych odtiefiov;
zelené pastelky r6znorodych odtieriov; pod-
loZky na kreslenie; zelené predmety, karton,
ponozky, stuha, hrnéek;

Osobitne pre druhu aktivitu:

. palicky z lizaniek alebo podobné predmety,
noznice a ak nemame k dispozicii lepiaci
papier, aj farebny papier, lepidlo a Skatulku
alebo tacku na vyrobu vlajociek;

Sadenice rastlin (travové, Zzeruchové alebo

repkové napriklad);

Papier na tvorbu mapy pozicie pdédy a

zasadenej rastliny na tacke alebo digitalny

fotoaparat na dokumentaciu pozorovania;

Interaktivna tabula na zaznam pred-
pokladov;

Pastelky, ceruzky, pravitka.

Rastliny: Co je to rastlina?
u rastliny vzdy zelené?
Pohybuju sa rastliny?
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Rastliny: Co je to rastlina?
Su rastliny vzdy zelené?
Pohybuju sa rastliny?
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Aktivita 1
1. Stimulujuca situacia

Zamerajte pozornost’ deti na tému tym, Ze sa ich spytate, ako vedia,
Ze nieco je rastlina a nieco rastlina nie je. Vedte ich tak, aby sa vam
pokusili charakterizovat’ rastlinu.

Ukazte detom obrazky prirody, zahrady, poobzerajte sa po okoli, von z
okna a vyhladavajte spolu s detmi rastliny. Pytajte sa deti, ako vedia,
Ze to, ¢o oznadili ako rastlinu rastlinou je. Diskusiu vedte tak, aby deti

vyjadrovali, ¢o maju vSetky rastliny spolo¢né, napriklad aku farbu maju
spoloénu. Vedte deti k tomu, aby Vam vyjadrili, akych farieb su veci,
ktoré ich obklopuju. DéleZité je, aby sa snaZili pomenovavat’ aj rozdiel-
nosti vo farbach, nie len urcit zakladné farby.

2. Vyskum

Na zaklade stimulujucej situacie maju deti potrebu zistit vyznam toho,
¢o znamena ,zeleny“. Ak posudzujeme rastliny ako zelené, potrebu-
Jeme vediet, ¢i mézu byt akokolvek zelené, resp. Ci vSetky rastliny su
,Zelené” rovnako. Majte snahu viest deti k tomu, aby samé zistili, Ze
medzi rastlinami st v ich zelenej farebnosti rozdiely.

Poclvajte ako sa o farbach a rastlinach vyjadruju a priebezne im uka-
zujte rézne predmety réznych zelenych farieb a pytajte sa na podobno-
sti a rozdielnosti vo farbe.

Ukazte im obrazky prirody, navadzajte ich, aby sledovali prirodu von
z okna a ukazujte na stromy, Kriky, byliny a pytajte sa ¢o to je a akej

je to farby. Podobne aj s ¢repnikovymi rastlinami. Vhodné je, ak mate
k dispozicii aj mach, paprad’ a iné, menej typické rastliny. Vedte deti
k tomu, aby identifikovali podobnosti a odli$nosti medzi jednotlivymi
rastlinami a aby sa stale pokus3ali opisovat, preco si myslia, Ze dany
objekt je rastlina.

Nasledne sa deti pytajte vyskumni otazku: ,Su vietky rastliny rovnako
zelené?” Ako by sme to mohli zistit? Nechajte ich nech vysvetlia, aké
znaky musi mat’ predmet, aby sme ho mohli oznacit ako rastlinu.

3. Hodnotenie

Sledujte, aké maju po aktivite deti predstavy o rastlinach. Zistujte, ¢&i
si myslia, Ze zelena farba rastlin je len jedna alebo pozname aj ré6zne
odtiene zelenej. Ak deti tvrdia, Ze nie vSetky rastliny st rovnako zelené,
Ziadajte od nich, nech vam to ukazu, zd6évodnia.

Podobne ich vedte k tomu, aby sa pokusili vyjadrit, aké znaky musi mat’

predmet, aby sme ho mohli oznacit’ ako rastlinu. TieZ zov§eobecriujte
spolu s detmi informécie o tom, ¢o maju ¢repnikové a vonkajsie rastliny

spolo¢né a vedte deti aj k tomu, aby vam povedali, ako na to prisli.
Cielom je, aby deti o svojom pozorovani rozpravali, aby zdielali svoje
pozorovania, pripadné nakresy alebo fotografie, ktoré by im pomohli
pri vyjadrovani toho, ¢o maju rastliny podobné a ¢im sa vzajomne od
seba odlisuju.
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Rastliny: Co je to rastlina?
Su rastliny vzdy zelené?
Pohybuju sa rastliny?
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Aktivita 2
1. Stimulujuca situacia

Cielom aktivity je zistit, ¢i sa rastliny pohybuju z miesta na miesto
podobne ako zZivogichy. Pouzite vaésiu hlbsiu tacku (vhodny je hiboky
pekac) a zasadte spolu s detmi do roku priesadu vybranej rastliny. Do
zaznamov si zaznacte, kde sa rastlina nachadza. Aby ste ulahgili zaz-
namenavanie, mbézZete na podu v tacke naznacit jednoduchu Stvorcovu
siet pomocou farebného piesku alebo sypkej kriedy. Diskutujte s detmi
o tom, ¢o si myslia, kam sa rastlina po€as niekolkych dni presunie.

Mriezka pom6ze detom vytvarat predpoklady. Uz v Uvodnej aktivite ve-
dieme deti k tomu, aby sa o najpresnejsie pokusali vyjadrovat’ aktual-
nu poziciu rastliny a tiez poziciu, v ktorej si myslia, Ze bude napriklad
po troch drioch.

2. Vyskum

Pozorne pocuvajte, ako sa deti vyjadruju a priebezne sa pytajte tak,
aby ste zistili, aki maju o pohybe rastlin predstavu a ¢o ich v tejto téme
zaujima — t.j. aké otazky kladu. Velmi délezité je pytat sa aj na zdévod-
nenie ich nazoru — na zéklade ¢oho si to tak myslia.

Nasledne diskutujte s detmi o tom, ako zistit, ¢i sa pohla aj len o kusok.
Vedte ich k pouzitiu palicky od lizanky alebo podobnej znacky, ale tak,
aby deti tento postup povazovali za svoj, aby porozumeli, pre¢o to ro-
bia. Aby bola aktivita pre deti zaujimavejsia, mohli by si vyrobit' vlast-
né vlajoc¢ky, pomocou ktorych by si svoje rastliny (ich poziciu na tacke
oznacili). Podobnu aktivitu mézete zopakovat' aj v exteriéri. Dbajte na
to, aby bolo miesto dobre dostupné a aby sa nestalo, ze vlajocky budu
odstranené bez vasho vedomia.

Velmi dolezité je pozorovanie. Diskutujte s detmi o tom, ako ¢asto by
bolo potrebné rastlinu pozorovat (v priebehu hodiny, po hodinach, po
drfioch). Ak deti nenavrhuju ni¢, vedte ich otazkami k tomu, aby boli
zvedavé a vytvorili si 0 pozorovani vlastnu predstavu. Napriklad sa ich
pytajte, ¢i si myslia, Ze su chvile, kedy rastlina oddychuje a potom sa
pohybuje alebo sa pohybuje velmi pomaly ale sustavne, pripadne, &i
sa vobec nepohybuje. Vhodné je, aby si deti vytvorili do nakresov pred-
poklad, ¢o si myslia, kde bude rastlina za defi, za dva dni, za tyzdefi a
pod. (mdzete predpoklady odlisit farbami) podla toho ako sa na pozo-
rovani dohodnete.

3. Hodnotenie

Vyhodnotenie je zamerané na to, ¢o deti zistili. Preto je ddlezité ich
viest k tomu, aby sa zaver pokusili formulovat samé. Vedte ich otazka-
mi, ¢im im vytvarate vzor v tom, ako tvorit zaver. Napriklad sa pytajte, Ci
sa pohli vSetky rastliny alebo len niektoré a sledujte, ako deti vyjadruju
svoje predstavy o tom, prec€o sa rastliny hybali, ¢i nehybali. Pripomerite
detom, aby premyslali ako ziskavaju rastliny vodu a ziviny a postupne
vytvarajte prirovnanie s ¢lovekom, ktory sa nehybe z miesta, ktoré mu

poskytuje obzivu. Zaujimavé je viest deti k tomu, aby sa pokusili na-
kreslit pozorovany dej v procese od zaciatku az po koniec pozorovania;
nech zakreslia, kde bola rastlina na zaciatku, kde bola na konci, nech
sa pokusia vysvetlit preco je to tak — preco sa rastliny nehybu z miesta
na miesto, pripadne diskutujte o tom, preco sa zivoCichy a ¢lovek hybu
z miesta na miesto.
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Rastliny: Co je to rastlina?
Su rastliny vzdy zelené?
Pohybuju sa rastliny?
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Metodické poznamky pre ucitel'a:

Pred realizaciou aktivity by mali deti poznat’ zakladné farby, medzi nimi
aj zelenu. TieZ je potrebné, aby si deti uvedomovali rozdiel medzi sku-
to¢nymi rastlinami a ich modelmi, resp. modelmi ich rastlinnych Casti
a tiez by mali vediet reéalne rastliny odlisit od ich zobrazeni. Aktivita
vyZaduje manipulativne zruénosti, resp. ich rozvija.

Ludia akoby boli voci rastlinam slepi. Viac pritahuji ich pozornost
ZivocCichy, lebo tie sa hybu. Pojem rastlina byva ¢asto v hovorovej
slovencine nahradzany pojmom kvet; t.j. ludia hovoria nie o rastlinach,
ale o kvetoch. Preto aj deti v tejto aktivite zacnu hovorit' najskér o
kvetoch a stromy spomenu ako nieco odli$né od ,kvetov”, teda rastlin.
Podobne sa deti vyjadruji aj o trave, ktort vnimaju skér vo vyzname
travnika a neuvedomuju si, Ze travnik je zloZzeny z velkého mnoZzstva in-
dividualnych rastlin — jednotlivych trav. Su to dokonca kvitnuce rastliny,
¢o v8ak deti pri pestovanych, ¢asto kosenych, travnikoch neregistruja.
Vsetko to deti m6zu odpozorovat na trse travy.

Casti rastlin sa pohybuiju, napriklad prostrednictvom vetra, vody, inych
sil alebo zivocichov, ale tento pohyb nie je pohybom rastliny z miesta
na miesto. Ide najmé o rozS$irovanie plodov a semien, na ¢o maju rast-
liny aj prisp6sobené tvary semien a/alebo plodov.

O rastlinach sa hovorovo tiez hovori ako o burinach / burine. Takto
oznacujeme hovorovo len tie rastliny, ktoré rasti na miestach, kde
¢lovek nechce aby rastli.

Uvedené aktivity mézu poméct detom pochopit, Ze pozname velmi
réznorodé rastliny, pricom niektoré kvitni a maju plody a semena a iné
nie, ako napriklad machy a paprade; pritom su to vsetko rastliny. Huby
a plesne nie su rastliny, lebo nedokazu syntetizovat’ organické latky
pre svoju potrebu. Na strane druhej, nie su ani Zivocichmi; za svojou
Lpotravou” sa nepohybuji. Spolocnou vlastnostou vSetkych rastlin je

to, Ze su zelené. Zelenu farbu rastlin spbsobuje farbivo zvané chlorofyl.
Prave toto farbivo umoZzriuje rastlinam premienat slneént energiu na
energiu chemickych vézieb a vytvarat tak cukry — ,potravu” pre rastliny.
Na to, aby mohli rastliny rast’ potrebuju prijimat’ aj iné mineralne latky,
napriklad pomerne vela dusika. Tieto latky ziskava rastlina pomocou
koreria z podkladu, v ktorom rastie; zvy&ajne je nim péda. Pomocou
koreria je rastlina v péde aj upevnena. Vsetky vyssie rastliny maju
rovnaké zakladné casti: koren, stonku, list, kvet a plod.

Aktivita zameriava pozornost deti na to, aby si vS§imali na rastlinach
podobnosti a rozdielnosti. Pocas celej aktivity je potrebné pozorne
pocuvat, ako sa deti o rastlinach vyjadruju, aké maju o nich predstavy
a podporovat' ich v diskusii tym, Ze sa ich pytame, na zaklade ¢oho
maju prezentované predstavy; na zaklade coho (napriklad akej skuse-
nosti) si to deti myslia. Velmi dblezité je diskutovat’ s detmi o tom, ako
budu zistovat odpovede na svoje otazky a rovnako déblezité je viest
ich k vyslovovaniu vlastného zaveru z pozorovani, aj ked’ s vyraznou
pomocou ucitelky.

Zakladnym rozdielom medzi rastlinami a Zivo¢ichmi je to, Ze rastliny sa
nepohybuju z miesta na miesto, ale ZivoCichy ano, pricom primarnym
dévodom tohto pohybu je zharianie potravy. Rastliny ziskavaju ,po-
travu® na mieste, na ktorom rastu a to prostrednictvom procesu foto-
syntézy. V procese fotosyntézy si rastliny uskladriuji energiu zo sinka
do cukrov a spolu s mineralmi a vodou, ktoré ziskavaji z pbdy dokazu
vytvarat’ bielkoviny potrebné na tvorbu rastlinnych buniek. To, Ze sa
rastliny nehybu z miesta na miesto je jasné, ale ide o koncept, ktorému
Jje vhodné sa v utlom veku venovat’ a cvicit tak na pozorovani sp6ésobi-
lost odvolavat’ sa na pozorované fakty.
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